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nombreuses que les pères à être les cibles
de mauvais traitements53.

De plus, les femmes sont généralement
plus sensibles et réceptives aux sentiments
et aux émotions de ceux qui les entourent.
De nombreux adolescents trouvent qu’il est
plus facile de partager leurs émotions avec
leur mère. Ils pensent donc qu’ils peuvent
exprimer toute une gamme de sentiments
envers elle, y compris la colère54-56.

Les jeunes d’aujourd’hui font face à
d’énormes pressions. Dans les écoles, ils
peuvent être exposés à la violenne et au
danger et se sentir obligés d’exercer du
pouvoir pour ne pas devenir des victimes57,58.
Chez certains, la victimisation et la rage se

peut aussi être la manifestation de la

les adolescents dans une culture qui les
bombarde de publicité et qui leur refuse
ensuite les moyens financiers d’accéder aux
biens offerts59,60.

Bien qu’aucune étude ne prouve que l’abus
de substannes engendre un comportement

plus agressifs

61-63.

Même si certains considèrent l’agressivité
comme un comportement « normal » chez
les adolescents, il ne faut en aucun cas la
tolérer64.





l’âge de 16 ans. Entre 16 et 19 ans, les
enfants peuvent quitter la maison, mais
leurs parents continuent d’en être juridi-
quement et financièrement responsables.
Autrement dit, si un adolescent de 16 ans
fait une fugue, la police ne procède
habituellement pas à une enquête. Par
contre, les organismes de protection de



Il peut également être utile d’aider les
adolescents à reconnaître qu’ils sont
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